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Spezialitäten am Bauernhof
Gemüse und Bio-Heidelbeeren

Steirisches Kürbiskernöl ggA. 100%:
1l, 0,5l, 0,25l Geschenksflasche
 
 Käferbohnen: 
 trocken 500g, 1000g

Kochanleitung:
Käferbohnen durchwaschen, mind. 6 Std. in viel Wasser legen, im gleichen
Wasser gut 1 1/2 Std. kochen. Ein bisschen im Wasser abkühlen lassen,
abseihen, und mit gutem Kernöl, Apfelessig und Zwiebel marinieren =
steirische Buschenschankjause.

Käferbohnen eingelegt:
köstlich zur Jause wie Essiggurkerlzu genießen oder Essig abgießenund mit


